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OBJASNIENIA
DOTYCZACE SPOSOBU PROWADZENIA ,,KSIAZKI PRACY TERENOWEJ PIELEGNIARKI”
wzor syb. Mz/Og-10

Ksiazke przydziela si¢ indywidualnie kazdej pielggniarce wykonujacej pracg w terenie.

Ksiazka stuzy do odnotowywania wykonanych przez pielegniarke zabiegow,i odwiedzin zleconych przez lekarza, zabiegow
pielegnacyjnych oraz odwiedzin wynikajacych z jej zaplanowanej pracy w Srodowiskach (dziecko, gruzlica, zdrowie
psychiczne itp.).

Po stronie lewej- rubryki 1-7 nalezy wypetni¢ zgodnie z trescia naglowka, przy czym: w rubryce 1- umieszcza si¢
odpowiednig liczbg porzadkowa wedtug kolejnosci w jakiej nastgpuje wpisanie do ksiazki poszczegdlnych oséb w okresie
miesiaca.

Kazdy nastgpny miesiac nalezy rozpoczynac od liczby porzadkowejnr 1.

W rubryce 3 - nalezy wpisa¢ imi¢ i nazwisko osoby u ktorej pielggniarka dokonuje odwiedzin w ramach dziatalnosci
profilaktycznej lub lecznicze;.

W rubryce 5 - nalezy wstawi¢ symbol poradni (lub skrot jej nazwy), z ramienia ktdrej pielggniarka dokonuje odwiedzin
w §rodowisku zar6wno w celu dokonania zabiegu, jak i realizacji zadan w zakresie profilaktyki, przy czym nalezy przyja¢ dla
nizej wymienionych poradni nastgpujace symbole: dla dzieci zdrowych -D, dla dzieci chorych -D,, ogélnej -O, p/gruzliczej -P,
p/alkoholowej -A, skdrno-wenerologicznej -W. Dla pozostatych poradni nalezy stosowaé skréty ich nazwy. W przypadku
odwiedzinu dziecka nalezy przy symbolu D i D, zaznaczy¢ wiek dzieckanp.: D-2 tyg., D,-9 mies.

W rubryce 6 - nalezy wymieni¢ rodzaj zabiegu, jaki pielegniarka ma wykona¢ u chorego (tak o charakterze leczniczym, jak
ipielggnacyjnym), przy czym w wypadku iniekcji nalezy wpisa¢ nazwe leku. W rubryce 6 nalezy zaznaczy¢ wykonanie innego
zadania niz zabieg.

W rubryce 7 - nalezy wpisac rodzaj spraw socjalno-bytowych zatatwianych przez pielggniarke.

Po stronie prawej - nalezy w rubryce pod wlasciwa data zaznaczy¢ wykonanie zadania przez postawienie znaku: O,- jesli byty
to odwiedziny pierwszorazowe, P - dla oznaczenia odwiedzin patronazowych, Z - jesli byly to odwiedziny zwiazane

zwykonaniem zabiegu leczniczego lub pielggnacyjnego, O - dla oznaczenia innych odwiedzin.

(c.d. nastronie trzeciej oktadki)



5. Zamieszczone na koncu ksiazki rubryki shuza do sporzadzania miesigcznego, a nastgpnie rocznego zestawienia analitycznego

dziatalnos$ci pielggniarki $rodowiskowej. Poszczegolne rubryki dotyczace dzialalnosci pielggniarki nalezy wypetnia¢ na
podstawie danych zawartych w ,,Ksiazce terenowe;j” facznie z rubryka dotyczaca spraw socjalno-bytowych.

W rubryce ,liczba $rodowisk wymagajacych opieki pielegniarskiej” powinny znalez¢ swe odbicie liczbowe tylko te
srodowiska, ktore pielegniarka juz rozeznata pod wzglgdem ich potrzeb zdrowotnych, ustalita plan ich zaspokajania i opisata
w karcie odwiedzin pierwszorazowych. Liczba tych $rodowisk powinna co miesiac wzrasta¢ o liczbg nowych, w miarg
obejmowania ich opieka pielegniarki tak, aby uzyskane na koniec roku dane stanowity sum¢ wszystkich §rodowisk, ktore
wymagaly opieki pielegniarki w okresie jednego roku. Natomiast na rok nastgpny powinna by¢ przeniesiona tylko ta liczba
srodowisk, ktore w dalszym ciagu (wymagaja) pozostaja pod opieka pielgegniarki, po doliczeniu srodowisk ubytych (np. zgon,
zmiana miejsca zamieszkania oraz nie wymagajace dalszej planowanej opieki itp.). Liczba ta powinna by¢ wpisana w rubryce
,,pozostato nadzien 31 XII ubieglego roku”.

W rubrykach dot. ,liczby odwiedzin u oséb pozostajacych pod opieka poradni” nalezy wpisa¢ pod odpowiednim
symbolem liczbg stanowiaca sume¢ odwiedzin wykonanych w $rodowisku w okresie danego miesiaca, przy czym za
odwiedziny nalezy przyja¢ w tym wypadku kazda wizytg pielggniarki w §rodowisku.

W rubryce ,innych” znajduja swe odbicie liczbowe odwiedziny z ramienia innych poradni niz wyszczegdlnione.

W rubryce ,,0gélem” nalezy wpisac liczbg stanowiaca sumg wszystkich odwiedzin odbytych przez pielggniarkg w danym
miesiagcu, wynikajaca z dodania liczb poszczegdlnych rubryk dot. odwiedzin. Z liczby ,,0ogotem” nalezy wyodrgbnié
odwiedziny pierwszorazowe, u dzieci do 1 roku zycia, u obtoznie i przewlekle chorych oraz u oséb objetych czynnym
poradnictwem.

Rubryke ,adnotacje i uwagi” nalezy wykorzysta¢ do wpisania niektdrych istotnych informacji majacych znaczenie dla
zobrazowania pracy pielggniarki sSrodowiskowej (np. przerwa w pracy, jej czasokres i przyczyna, zastgpstwo na ten czas) lub
innych, dot. m. in. zmiany innych wielkosci rejonu, zmiany w liczbie srodowisk, itp.

Liczba ludnoséci w rejonie przydzielonym Str.
pielegniarce srodowiskowej
w tym liczba $rodowisk ..................
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