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(piecz¹tka zak³adu)

Nazwisko i imiê pielêgniarki

Mz/Og-10

Ksi¹¿ka pracy
terenowej pielêgniarki

Bielsko-Bia³a, tel./fax (033) 818 39 96, 815 90 44
e-mail: druki@remi.com.pl, www.remi.com.pl

B

OBJAŒNIENIA
DOTYCZ¥CE SPOSOBU PROWADZENIA  „KSI¥¯KI PRACY TERENOWEJ PIELÊGNIARKI”

wzór syb.

1. Ksi¹¿kê przydziela siê indywidualnie ka¿dej pielêgniarce wykonuj¹cej pracê w terenie.

2. Ksi¹¿ka s³u¿y do odnotowywania wykonanych przez pielêgniarkê zabiegów,i odwiedzin zleconych przez  lekarza, zabiegów
pielêgnacyjnych oraz odwiedzin wynikaj¹cych z jej zaplanowanej pracy w œrodowiskach (dziecko, gruŸlica, zdrowie
psychiczne itp.).

3. Po stronie lewej- rubryki 1-7 nale¿y wype³niæ zgodnie z treœci¹ nag³ówka, przy czym: - umieszcza siê
odpowiedni¹ liczbê porz¹dkow¹ wed³ug kolejnoœci w jakiej nastêpuje wpisanie do ksi¹¿ki poszczególnych osób w okresie
miesi¹ca.
Ka¿dy nastêpny miesi¹c nale¿y rozpoczynaæ od liczby porz¹dkowej nr 1.

- nale¿y wpisaæ imiê i nazwisko osoby u której pielêgniarka dokonuje odwiedzin w ramach dzia³alnoœci
profilaktycznej lub leczniczej.

- nale¿y wstawiæ symbol poradni (lub skrót jej nazwy), z ramienia której pielêgniarka dokonuje odwiedzin
w œrodowisku zarówno w celu dokonania zabiegu, jak i realizacji zadañ w zakresie profilaktyki, przy czym nale¿y przyj¹æ dla
ni¿ej wymienionych poradni nastêpuj¹ce symbole: dla dzieci zdrowych -D, dla dzieci chorych -D , ogólnej -O, p/gruŸliczej -P,
p/alkoholowej -A, skórno-wenerologicznej -W. Dla pozosta³ych poradni nale¿y stosowaæ skróty ich nazwy. W przypadku
odwiedzin u dziecka nale¿y przy symbolu D i D zaznaczyæ wiek dziecka np.: D-2 tyg., D -9 mies.

- nale¿y wymieniæ rodzaj zabiegu, jaki pielêgniarka ma wykonaæ u chorego (tak o charakterze leczniczym, jak
i pielêgnacyjnym), przy czym w wypadku iniekcji nale¿y wpisaæ nazwê leku. W rubryce 6 nale¿y zaznaczyæ wykonanie innego
zadania ni¿ zabieg.

nale¿y wpisaæ rodzaj spraw socjalno-bytowych za³atwianych przez pielêgniarkê.

4. Po stronie prawej - nale¿y w rubryce pod w³aœciw¹ dat¹ zaznaczyæ wykonanie zadania przez postawienie znaku: O - jeœli by³y
to odwiedziny pierwszorazowe, P - dla oznaczenia odwiedzin patrona¿owych, Z - jeœli by³y to odwiedziny zwi¹zane
z wykonaniem zabiegu leczniczego lub pielêgnacyjnego, O - dla oznaczenia innych odwiedzin.

(c.d. na stronie trzeciej ok³adki)
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5. Zamieszczone na koñcu ksi¹¿ki rubryki s³u¿¹ do sporz¹dzania miesiêcznego, a nastêpnie rocznego zestawienia analitycznego
dzia³alnoœci pielêgniarki œrodowiskowej. Poszczególne rubryki dotycz¹ce dzia³alnoœci pielêgniarki nale¿y wype³niaæ na
podstawie danych zawartych w „Ksi¹¿ce terenowej” ³¹cznie z rubryka dotycz¹c¹ spraw socjalno-bytowych.

powinny znaleŸæ swe odbicie liczbowe tylko te
œrodowiska, które pielêgniarka ju¿ rozezna³a pod wzglêdem ich potrzeb zdrowotnych, ustali³a plan ich zaspokajania i opisa³a
w karcie odwiedzin pierwszorazowych. Liczba tych œrodowisk powinna co miesi¹c wzrastaæ o liczbê nowych, w miarê
obejmowania ich opiek¹ pielêgniarki tak, aby uzyskane na koniec roku dane stanowi³y sumê wszystkich œrodowisk, które
wymaga³y opieki pielêgniarki w okresie jednego roku. Natomiast na rok nastêpny powinna byæ przeniesiona tylko ta liczba
œrodowisk, które w dalszym ci¹gu (wymagaj¹) pozostaj¹ pod opiek¹ pielêgniarki, po doliczeniu œrodowisk uby³ych (np. zgon,
zmiana miejsca zamieszkania oraz nie wymagaj¹ce dalszej planowanej opieki itp.). Liczba ta powinna byæ wpisana w rubryce
„pozosta³o na dzieñ 31 XII ubieg³ego roku”.

nale¿y wpisaæ pod odpowiednim
symbolem liczbê stanowi¹c¹ sumê odwiedzin wykonanych w œrodowisku w okresie danego miesi¹ca, przy czym za
odwiedziny nale¿y przyj¹æ w tym wypadku ka¿d¹ wizytê pielêgniarki w œrodowisku.

znajduj¹ swe odbicie liczbowe odwiedziny z ramienia innych poradni ni¿ wyszczególnione.

nale¿y wpisaæ liczbê stanowi¹c¹ sumê wszystkich odwiedzin odbytych przez pielêgniarkê w danym
miesi¹cu, wynikaj¹c¹ z dodania liczb poszczególnych rubryk dot. odwiedzin. Z liczby „ogó³em” nale¿y wyodrêbniæ
odwiedziny pierwszorazowe, u dzieci do 1 roku ¿ycia, u ob³o¿nie i przewlekle chorych oraz u osób objêtych czynnym
poradnictwem.

nale¿y wykorzystaæ do wpisania niektórych istotnych informacji maj¹cych znaczenie dla
zobrazowania pracy pielêgniarki œrodowiskowej (np. przerwa w pracy, jej czasokres i przyczyna, zastêpstwo na ten czas) lub
innych, dot. m. in. zmiany innych wielkoœci rejonu, zmiany w liczbie œrodowisk, itp.

W rubryce „liczba œrodowisk wymagaj¹cych opieki pielêgniarskiej”

W rubrykach dot. „liczby odwiedzin u osób pozostaj¹cych pod opiek¹ poradni”

W rubryce „innych”

W rubryce „ogó³em”

Rubrykê „adnotacje i uwagi”

pod opiek¹ poradni

w tym
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APGO

D

D1

Str.


